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HEALTH

L’AMBIENTE E LA NOSTRA SALUTE

Il edizione

Moderatore:
Dott. Giorgio Ventricelli Giornalista

Ore18.45
Benvenuto del Presidente dell’ASPNAT Onlus
Dott. Corradino Niro

Ore18.50 +am\ Festival 2023
Introduzione ". della

M.Rosaria Rossetti Segretario ASPNAT Onlus N\ c Ompl es Sit é
Ore 19.00 y

La biodiversita, un valore aggiunto per la salute
Dott. Nello Biscotti Etnobotanico

Ore19.20

N
Quando il bosco diventa una terapia: forest bathing VE N E R DI
Prof. Michele de Pasquale Filosofo di strada '|§ gl! !QNQ 2023
Ore19.40 ore 18.45
L'antibiotico resistenza: un fenomeno crescente :
Dr. Antonio Granata Direttore SC Nefrologia e Dialisi
AOE Cannizzaro Catania Auditorium
X:I:%:toeet ansizione energetica Istituto scolastico
i ransizi rgeti a
Ing, Sobring Picaluga “F, Petrarca - Padre Pio”

Responsabile Bioenerys Gruppo SNAM /¢l Togliutti, 1-San Severo

Ore 20.20

Conclusioni .
Il Presidente

Dott. Corradino Niro
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La varietd di forme di vita presenti sulla Terra, animali, piante,
funghi e microorganismi, etc. costituisce la biodiversitd. La puri-
ficazione dell'aria e dellacquaq, la fertilizzazione del suolo, il con-
trollo delle malattie sono solo alcuni dei diversi servizi ecosiste-
mici garantiti dalla biodiversita.

L'ambiente & importante per la nostra sopravvivenza e benes-
sere, e proteggere lambiente & importante per garantire la
sostenibilitd delle risorse naturali.

Questa realtd € minacciata dal cambiamento climatico, cau-
sato principalmente dalle attivitd umane. La tutela dellambien-
te & fondamentale per garantire la sopravvivenza delle specie
viventi e la qualitd della vita umana, & necessario, quindi, effet-
tuare scelte consapevoli sia nei comportamenti, sia nell'alimenta-
zione.

La teoria della complessitd ci pud aiutare a comprendere come
la salute degli esseri umani, degli animali e del'ambiente siano
strettamente connessi tra di loro e I'approccio olistico “One
Health” ha lo scopo di evidenziare proprio la necessitd di una
salute globale di tutti i viventi sul pianeta.
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